Warszawa 00-643; ul. Nowowiejska 5/44
tel.: 0 22 840 45 57

e-mail: biuro@pztaekwondo.pl

NIP 779-20-26-124, REGON 430096079
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Mistrzostwa Polski Juniorow
Milodziezowe Mistrzostwa Polski

w Taekwondo Olimpijskim WT
24-26.05.2019r. Plock

. ORGANIZATORZY:

Ludowy Klub Sportowy ,,Puncher” Ptock, e-mail: lkspuncher@wp.pl

Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego, email: biuro@ pztaekwondo.pl
Urzad Miasta Ptocka

. OSOBY FUNKCYJNE:

Kierownik organizacyjny: Piotr Maslanka tel. 601 437 068, Piotr720@vp.pl
Dyrektor zawodoéw z PZTO: Wojciech Kowalski tel. 604 545 016
Sedzia gtowny: Krzysztof tabutka, tel. 601 811 826,

Biuro zawodéw: Konrad Rajda, tel. 507 445 904,

PATRONAT HONOROWY:
Prezydent Miasta Ptocka - Andrzej Nowakowski
Impreza organizowana przy wsparciu Gminy Miejskiej Ptock

PATRONAT MEDIALNY:
Radio ESKA, Radio RPL FM, Katolickie Radio Ptock, PetroNews, PortalPlocman

MIEJSCE WAZENIA ZAWODNIKOW:
Zespot Szkét Technicznych |, Siedemdziesigtka” w Ptocku, ul. Kilinskiego 4

MIEJSCE ZAWODOW:
Hala sportowa ZST , Siedemdziesigtka” w Ptocku (GPQ3+2R Ptock)
(dojazd na parking przy hali szkoty od ul. Gtowackiego lub ul. Partyzantow 2).

. WARUNKI UCZESTNICTWA:

W zawodach moga wzigé udziat zawodniczki i zawodnicy klubéw spetniajacy nastepujace
warunki:
e Aktualna licencja klubowa na wspo6tzawodnictwo i zawodnicza PZTO na 2019r.
e Aktualne badania lekarskie (ksigzeczka sportowo-lekarska lub zaswiadczenie
o zdolnosci do startu w zawodach taekwondo).
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* Wazna polisa ubezpieczeniowa NNW zawodnikow.

*  Wymagany regulaminem PZTO co najmniej stopien szkoleniowy:
Junior (15-16-17 lat) 2004 - 2002, minimum stopien 6 kup,
Mtodziezowiec (18-19-20-21 lat) 2001 - 1998, minimum stopien 5 kup

* Sprzet ochronny do walki zgodny z obowigzujgcymi z regulaminem World
Taekwondo i PZTO.

Turniej bedzie rozgrywany zgodnie z regulaminami stosowanymi w PZTO.

KONKURENCIJE:
Kyorugi mezczyzni i kobiety.

KATEGORIE WIEKOWE | WAGOWE:

Junior (15-16-17 lat) 2004 - 2002, minimum stopien 6 kup - MPJ,

K: -42kg, -44kg, -46kg, -49kg, -52kg, -55kg, -5%kg, -63kg, -68kg, +68kg

M: -45kg, -48kg, -51kg, -55kg, -59kg, -63kg, -68kg, -73kg, -78kg, +78kg
Mtodziezowiec (18-19-20-21 lat) 2001 - 1998, minimum stopien 5 kup - MMP
K: -49kg, -57kg, -67kg, +67kg

M: -58kg, -68kg, -80kg, +80kg

Konkurencje rozegrane zostang w elektronicznym systemie sedziowania Daedo Gen.2

ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia zawodnikow kluby dokonujg drogg internetowa na stronie: https.//tpss.eu/
w terminie do dnia 18.05.2019 (junior), 19.05.2019 (mfodziezowiec)

Uwaga: termin otwarcia zgloszen zostanie zakomunikowany w osobnym ogloszeniu!

Kierownik druzyny zobowigzany jest przedstawi¢ oryginat zgloszenia (podpisany przez
przedstawiciela klubu) wraz z potwierdzeniem oplaty startowej w biurze zawodoéw podczas
rejestracji.

. OPLATY STARTOWE:

80zt od zawodnika - wptaty do dnia zgodnego z terminami zgtoszen zawodnikow
(ptatnosc¢ przelewem na konto PZTO: 86 1160 2202 0000 0000 2764 3189).

Opftaty wniesione po terminie - 110zt

Zmiana kategorii po dniu zgtoszeh - 30zt

Po zamknieciu zgtoszen optaty bedg pobierane wedtug zgtoszen, rowniez za zawodnikdéw
nieobecnych na wadze.

NAGRODY:

* dyplomy wypisywane recznie ozdobnym pismem za miejsca 1-3

* puchary za zajecie 1 miejsca

* medale odlewane specjalnie na ten turniej (ksztatt diamentu) za miejsca 1-3

* puchary dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kat. junior i mtodziezowiec
* puchary dla najlepszej druzyny zawodéw w kategorii junior i mtodziezowiec


https://tpss.eu/

13. ZAKWATEROWANIE:
Rezerwacje zakwaterowania mozna dokonywacé przez podanie hasta TAEKWONDO,
woéwczas zostang zaproponowane wynegocjowane preferencyjne warunki cenowe.
Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegéow.

Green Hotel *** 09-400 Ptock, ul. Dworcowa 46, tel. 24 366 44 32, e-mail:
recepcjia@greenhotelplock.pl

Pokdj 2-osobowy 159zt/za pokoj (79,50zt za osobe) w cenie wliczone jest $niadanie.
Pokéj 1-osobowy 12921/ za pokoj w cenie wliczone jest $niadanie.

Hotel Petrochemia **, 09-402 Ptock, ul. 3-go Maja 33, tel. 24 365 60 01, 24 262 40 33,
e-mail: petrochemia@orlen.pl

Pokéj 2-osobowy z pojedynczymi tézkami 120zt/za pokdj (60zt/0s) w cenie $niadanie.
Pokéj 2-osobowy z podwojnymi tozkami 120z1/za pokdj (60zt/0s) w cenie $niadanie.
Pokéj 1-osobowy 90zt/ za pokdj w cenie wliczone jest $niadanie.

Hotel Arkadia**, 09-402 Ptock, ul. R6zana 46, tel. 24 264 69 54,
e-mail: kontakt@pensjonatarkadia.pl

Pokdj 2-osobowy 144zt/za pokdj (72z/0s) w cenie $niadanie.
Pokéj 1-osobowy 100zt/za pokéj w cenie $niadanie.

Hotel Otolinski*, 09-407 Ptock, ul. Otolinska 29b, Tel. 24 364 89 89, 502 596 669,
e-mail: rezerwacje @hotel-otolinski.pl

Pokdj 2-osobowy 139zt/za pokdj (69,50zt/0s) w cenie $niadanie.
Pokéj 1-osobowy 119z1/za pokéj w cenie $niadanie.

Hotel -24**, 09-400 Ptock, ul. Jachowicza 38, tel. 24 263 60 01,
e-mail: recepcjia@hotel-24.pl

Pokéj 4-osobowy 150zt/za pokéj (37,50zt/0s), $niadanie + 15zt/za 1o0s
Pokéj 3-osobowy 140zt/za pokdj (47zt/0s), $niadanie + 15zt/za 10s

Pokéj 2-osobowy 110zt/za pokéj (55zt/0s), $niadanie + 15zt/za 10s
Pokéj 1-osobowy 90zt/za pokéj, $niadanie + 15zt/za 10s

Sedziowie w sprawach miejsca zakwaterowania powinni kontaktowac sie
z kierownikiem organizacyjnym panem Piotrem Maslanka.

14. WYZYWIENIE:
Mozliwos$¢ zamowienia przez kluby swiezego, cieptego cateringu z dowozem do hali
zawodow, ktory dostarcza firma BAR Mleczny Tumska. Zachecamy do skorzystania.
Dania przygotowane beda w jednorazowych opakowaniach, sztuéce plastikowe

PONIEWAZ JEST TO WEEKEND, NIE BEDZIE MOZLIWOSCI DODATKOWEGO DOMOWIENIA
| DOROBIENIA NIE ZAMOWIONYCH WCZASNIEJ POSIHKOW, DLATEGO PROSZE O
SKEADANIE ZAMOWIEN NAJPOZNIE) DO 20 MAJA

Zamowienia nalezy sktada¢ wczesniej e-mailowo bezposrednio do dostawcy na adres
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fprzystan@gmail.com

PROGRAM ZAWODOW:

24 maja 2019r. (piatek)

16.00 - 19.00 rejestracja, kontrola badan i wazenie zawodnikéw (juniorzy)
20.30 - losowanie walk MP)J

25 maja 2019r. (sobota)

8.00 - walki eliminacyjne MP)J

13.30 - 14.00 przerwa obiadowa

14.00 - 14.30 oficjalne uroczyste otwarcie zawodéw

14.30 - walki eliminacyjne, pétfinatowe i finatowe MPJ
17.00 - 19.00 rejestracja, kontrola badan i wazenie zawodnikéw (mtodziezowcy)
20.30 - losowanie MMP

26 niedziela 2019r. (niedziela)
8.00 - walki eliminacyjne, potfinatowe i finatowe MMP

15.00 - dekoracje medalistéw MMP, przewidywane zakohczenie zawodow.

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC DOKONANIA KOREKT
CZASOWYCH POWYZSZEGO HARMONOGRAMU INFORMUJAC
BEZPOSREDNIO W TRAKCIE ZAWODOW.

INNE:
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za nieszczgsliwe wypadki zwigzane
z uczestnictwem w zawodach 1 konsekwencje wynikajace z braku powyzszego

ubezpieczenia.
Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania wtasnych stépek elektronicznych Daedo Gen. 2

UWAGA:

60 min. przed rozpoczeciem walk przeprowadzona zostanie waga kontrolna.



